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Żywy czeski taniec w metrum 2/4

Uważa się, że gatunek polki został odkryty przez Josepha Neruba w 1830 r. i od tego czasu zyskał uznanie na całym świecie,
jako bardzo popularny taniec towarzyski. Polka stała się uogólnieniem typowych cech czeskiej kultury tanecznej. Uważa się
ją często za polski taniec, co nie jest prawdą. Prawdopodobnie jednak nazwa tego tańca zjawiła się w okresie
zainteresowania Polską i wydarzeniami powstania listopadowego.

Twórcą polek był np. Bedrich Smetana. Taniec ten znaczył dla niego tyle, co dla Fryderyka Chopina mazurek czy polonez.
Smetana wyniósł polkę do rangi dzieła sztuki, a jego fortepianowe utwory tego gatunku wymagają nie lada wirtuozerii.
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